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NIVERSITATEA "BOGDAN VODĂ" din CLUJ - NAPOCA   

FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT  

DEPARTAMENTUL EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT  

Concurs pentru ocuparea postului de CONFERENŢIAR, poz.  

Disciplinele postului:  

Domeniul: Educație fizică și sport  

 

 

 

FISA DE VERIFICARE 

A ÎNDEPLINIRII STANDARDELOR MINIMALE 

pentru ocuparea postului didactic de CONFERENŢIAR 

publicat în Monitorul Oficial al României nr. 97 din data de 23.04.2026 

 

CANDIDAT: .......................................................                                Data naşterii: 

Funcţia actuală:                                                         Data numirii în funcţia actuală: 

Instituţia:  

 

 

A. DIPLOME CARE ATESTĂ FORMAREA PROFESIONALĂ  

1. Studiile universitare de licenta 

 

2. Studii  post universitare  

 

3. Studiile de doctorat 

 

4. Studii post- doctorale 

 

5.Grade didactice/ profesionale 

Nr. 

crt. 

INSTITUŢIA DE 

ÎNVĂŢĂMÂNT SUPERIOR ŞI 

FACULTATEA ABSOLVITĂ 

SPECIALIZAREA PERIOADA TITLUL 

ACORDAT 

     

Nr. 

crt. 

INSTITUŢIA DE 

ÎNVĂŢĂMÂNT SUPERIOR ŞI 

FACULTATEA ABSOLVITĂ 

SPECIALIZAREA PERIOADA TITLUL 

ACORDAT 

     

Nr. 

crt. 

INSTITUŢIA 

ORGANIZATOARE DE 

DOCTORAT 

DOMENIUL PERIOADA TITLUL 

ŞTIINŢIFIC 

ACORDAT 

     

Nr. 

crt. 

INSTITUŢIA 

ORGANIZATOARE DE POST-

DOCTORAT 

DOMENIUL PERIOADA TITLUL 

ŞTIINŢIFIC 

ACORDAT 

     

Nr. 

crt. 

INSTITUŢIA  DOMENIUL PERIOADA TITLUL /POSTUL 

DIDACTIC SAU 

GRADUL 

PROFESIONAL 



2 

 

 

B. FIȘA DE ÎNDEPLINIRE A STANDARDELOR MINIMALE CNATDCU PENTRU 

CONFERENTIAR UNIVERSITAR CONFORM O.M. NR. 6129/20.12.2016 

     

Indic 

ator 

Denumirea indicatorului  

 

Punctaj Unitatea de măsură 

Realizări științifice semnificative în calitate de autor principal  

 

I 1 

Contribuții în extenso de tip article sau review, publicate în reviste 

indexate în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mare sau egal 

cu p, realizate în calitate de autor principal  

 

3 + (3 x 

IF) 

 

Articol 

 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

3 + IF Articol 

I 3 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

12 x m Carte 

I 4 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

3 x m Capitol 

Realizări științifice semnificative în calitate de co-autor  

 

I5 

Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

 

3 + [(3 

x IF)/n]  

 

Articol  

 

I6 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

(3 + IF) 

/ n  

 

Articol  

 

I7 

 

Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

12 x 

m/n  

 

Carte 

I8 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

3 x m/n  

 

Capitol 

Alte realizări științifice  

I9 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

1 

 

 

Lucrare 

 

I10 

Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

1/n Lucrare 

 

I11 

Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în 

reviste științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de 

rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută  

1/n Articol 

 

I12 

Cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri clasificate de 

tip B (m B = 0,5)  

 

12 x 

m/n  

 

Carte 

 

I13 

Capitole în cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri 

clasificate de tip B (m B = 0,5)  

3 x m/n  

 

Capitol 
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I14 Autor / co-autor rapoarte de analiză de politici/strategii educaționale  

I14.1 rapoarte internaționale (m = 3);  

I14.2 rapoarte naționale (m = 1)  

8 x m/n  

 

Raport 

I15 Brevete de invenție / drepturi de autor / mărci înregistrate 

OSIM/ORDA, ca urmare a unui demers de inovare științifică în 

vederea elaborării de materiale curriculare, teste psihologice sau 

educaționale, teste motrice / funcționale, softuri specializate etc.  

3/n  

 

Brevet /  

drept de  

autor  

 

 A 2. Vizibilitate și impact științific  

 

I16 

Citări ale publicațiilor candidatului în lucrări indexate Web of 

Science (autocitările sunt excluse)  

 

0.5 

 

Citare 

I17 Alte citări ale publicațiilor candidatului (autocitările sunt excluse)  

I17.1 Disponibile în lucrări clasificate A1 (m = 3)  

I17.2. Disponibile în lucrări clasificate A2 sau în baza de date 

Scopus (altele decât cele deja incluse la I16) (m = 1)  

I17.3. Disponibile în lucrări clasificate B sau în alte surse academic 

identificabile prin Google Scholar (altele decât cele deja incluse) (m 

= 0.5)  

m / 10  

 

Citare 

 

 

I18 

Keynote speaker (comunicare științifică în plen) la conferințe 

internaționale (m = 3) / naționale (m = 1)  

2 x m  

 

Conferință  

 

I19 Membru în comitetul științific (A) / Referent științific pentru 

evaluarea și selecția lucrărilor unei conferințe (B) / Membru în 

comitetul de organizare (C) / Coordonator simpozion (Chair) (D) (se 

punctează o singură calitate / conferință)  

I19.1 Conferințe internaționale (m = 3)  

I19.2 Conferințe naționale (m = 1)  

1 x m  

 

Conferință  

 

I20 Președinte sau membru în comitetul executiv al unei asociații 

profesionale internaționale (m = 3) sau naționale (m = 1)  

2 x m  

 

Asociație  

 

121 Premii și distincții  

I21.1. Premii pentru activitatea științifică oferite de către instituții 

sau asociații științifice / profesionale internaționale (m = 3) sau 

naționale de prestigiu (CNCS, etc.) (m = 1) (nu sunt incluse 

granturile de deplasare sau premierea articolelor din zona roșie, 

galbenă etc.)  

I21.2. Obținerea în activitate a unor rezultate de prestigiu privind 

promovarea țării și a învățământului românesc (de exemplu 

distincțiile, medaliile primite de către sportivi, antrenori, alți 

specialiști pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite de Președinția 

României, MENCS, MTS etc.)  

4 x m  

 

Premiu 

I22 Coordonator al unei colecții de carte  6 Colecție  

I23 Carte coordonată relevantă pentru domeniu (m A1 = 3; m A2 = 1; m 

B = 0.5)  

8 x m/n  

 

Carte 

I24 Redactor șef / editor sau membru în comitetul editorial al unei reviste 

cu comitet științific și peer-review  

I24.1. Revistă indexată Web of Science (m = 3)  

I24.2. Revistă indexată în cel puțin două BDI (m = 1)  

I24.3 Revistă indexată într-un BDI (m = 0.5)  

4 x m  

 

Revista 

I25 Referent științific ad hoc pentru reviste cu comitet științific și 

peerreview  

I25.1. Revistă indexată Web of Science  

I25.2. Revistă indexată BDI (alta decât WoS)  

 

0.3 / 

0.2  

 

Articol  
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I26 Profesor asociat / visiting scholar pentru o durată de cel puțin o lună 

de zile / susținerea unei conferințe sau prelegeri în fața cadrelor 

didactice sau a doctoranzilor (se punctează un singur aspect per 

universitate; nu sunt incluse aici schimburile Erasmus)  

I26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului 

URAP (m = 3)  

I26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei 

invitații nominale din partea instituției gazdă (m = 1)  

I26.3 profesor invitat / lector al federațiilor internaționale pe ramură 

de sport / Academiei Olimpice a CIO / Asociații profesionale 

internaționale (m = 1) / federațiilor naționale pe ramură de sport sau 

Academiei Olimpice a COSR (m = 0,5)  

0.5 x m  

 

Instituție /  

invitație  

 

I27 I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

9 x m  

 

Grant 

I28 I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

3 x m  

 

Grant 

I29 I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

1 / 0.5  

 

 

1 

Doctorand  

/ comisie  

Îndrumat  
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vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

I30 I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

2  

 

0.5  

 

Program  

 

Disciplină  

 

I31 I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

2 Centru  

 

I32 

 

I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

1 x m  

 

Ediție  

competiție  

 

I33 I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

1 x m  

 

Comisie 
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2. Îndeplinirea standardelor minimale de prezentare la concursul pentru postul de lector 

universitar: 

Indicator 
Denumirea 

indicatorului 

Standard minimal 

Conferentiar 

Punctaj realizat 

 

Realizari 

stiintifice 

(AI) 

C1 I1 4  

C2 
13+I4 

 
15  

C3 Total I1 +……+ I15 55  

Vizibilitate  C4  2  

 
C5 I27 -  

C6 Total I16 +……+ I36 25  

 C7 Total general 80  

 

CABDIDAT 

 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

I34 I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

0,5 curs  

avizat  

 

I35 I35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului 

/arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar 

calitățile existente la data înscrierii în concurs)  

I35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții 

naționale (MTS, MENCS, COSR) sau internaționale  

I35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 

1-5; CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, 

recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie 

(linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de 

sport / probă sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / 

federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie și recuperare 

prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 

vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organism 

profesionale și / sau științifice naționale și internaționale.  

3 / 2 / 2  

 

titlu /  

premiu /  

activitate  

 


