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CRT.
DISCIPLINA EXAMINATOR DATA ORA SALA

1 Educație pantru sănătate și prim ajutor (anul I, II, III) Prof.univ.dr. Jaradat Mohammad 07.09.2026 10.00  SALA 2

2 Activități motrice de timp liber pe teren redus (anul III) Conf.univ.dr. Milon Alexandra 07.09.2026 10.00  SALA 2

3 Evaluare motrică și somato-funcțională (anul II, III) Conf.univ.dr. Milon Alexandra 07.09.2026 10.00  SALA 2

4 Activități motrice adaptate (anul III) Lect.univ.dr. Bârluțiu Ovidiu 08.09.2026 10.00  SALA 2

5
Practica și metodica activ.motrice pe gr.de vârstă 

(anul III)
Lect.univ.dr. Bârluțiu Ovidiu 08.09.2026 10.00  SALA 2

6 Kinesiologie (anul I, II, III) Lect.univ.dr. Bârluțiu Ovidiu 08.09.2026 10.00  SALA 2

7 Psihopedagogie (anul I, II, III) Lect.univ.dr. Grigoraș Petru 09.09.2026 10.00  SALA 2

8
Stagiu de pregătie și elaborare a lucrării de licență 

(anul III)
Lect.univ.dr. Grigoraș Petru 09.09.2026 10.00  SALA 2

9 Teorie și practică în sporturi de iarnă - schi alpin (anul I, II)                                                                                 Lect.univ.dr. Grigoraș Petru 09.09.2026 10.00  SALA 2

10 Teoria și metodica EFS (anul I, II, III) Lect.univ.dr. Sabau Gheorghe 10.09.2026 10.00  SALA 2

11 Teoria și practica în jocul de rugby (anul II)                                       Lect.univ.dr. Sabău Gheorghe 10.09.2026 10.00  SALA 2

12
Practică pedagogică în învățământul preuniversitar I 

(anul III)
Lect.univ.dr. Sabău Gheorghe 10.09.2026 10.00  SALA 2

13
Practică pedagogică în învățământul preuniversitar II (anul 

III)
Lect.univ.dr. Sabău Gheorghe 10.09.2026 10.00  SALA 2

14 Anatomie funcțională (anul I, II, III) Prof.univ.dr. Jaradat Mohammad 11.09.2026 10.00  SALA 2

15 Fiziologie (anul II, III) Prof.univ.dr. Jaradat Mohammad 11.09.2026 10.00  SALA 2

16 Teoria și practica în sporturile de apă-înot  (anul II)               Lect.univ.dr. Bogdan Tudor 11.09.2026 11.00  SALA 2

17 Fundamentele științifice ale jocului de handbal (anul II)                                                                               Lect.univ.dr. Bogdan Tudor 11.09.2026 11.00  SALA 2

18 Metodica predării handbalului în școală (anul III) Lect.univ.dr. Bogdan Tudor 11.09.2026 11.00  SALA 2

19
Fundamentele științifice ale jocului de volei  (anul II)               

Volei - baze generale (anul III)
Lect.univ.dr. Tănase Bogdan 11.09.2026 14.00  SALA 2

20 Metodica predării voleiului în școală (anul III)                     Lect.univ.dr. Tănase Bogdan 11.09.2026 14.00  SALA 2

21 Istoria educației fizice și sportului (anul I, II, III) Lect.univ.dr. Motica Florin 14.09.2026 11.00  SALA 2
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22 Etică și deontologie în Educație Fizică (anul III) Lect.univ.dr. Motica Florin 14.09.2026 11.00  SALA 2

23 Managementul clasei de elevi (anul III) Lect.univ.dr. Motica Florin 14.09.2026 11.00  SALA 2

24 Stagiu de practică în unități de învățământ (anul III) Lect.univ.dr. Motica Florin 14.09.2026 11.00  SALA 2

25
Teoria și practica atletismului (anul II)                               

Atletism - teorie și practică (anul III)

Lect. Univ.dr. Gorgan Carmina-

Mihaela
15.09.2026 10.00  SALA 2

26 Bazele generale ale atletismului (anul I, II, III)
Lect. Univ.dr. Gorgan Carmina-

Mihaela
15.09.2026 10.00  SALA 2

27 Metodica predării atletismului în școală (anul III)
Lect. Univ.dr. Gorgan Carmina-

Mihaela
15.09.2026 10.00  SALA 2

28
Fundamentele științifice ale jocului de fotbal  (anul I, II)                       

Fotbal - baze generale  (anul III)
Lect.univ.dr. Popa Horaţiu 15.09.2026 12.00  SALA 2

29 Metodica predării fotbalului în școală (anul III) Lect.univ.dr. Popa Horaţiu 15.09.2026 12.00  SALA 2

33 Stagiu de practică în baze de agrement (anul III) Lect.univ.dr. Popa Horaţiu 15.09.2026 12.00  SALA 2

34 Limba străină I /1 (Engleză) (anul I, II, III) Conf.univ.dr. Acqui Eva 16.09.2026 10.00  SALA 2

35 Limba străină I/2 (Engleză) (anul I, II, III) Conf.univ.dr. Acqui Eva 16.09.2026 10.00  SALA 2

36
                     Comunicare în știința sportului și 

educației fizice (anul I și II)
Conf.univ.dr. Acqui Eva 16.09.2026 10.00  SALA 2

37 Instruire asistată de calculator (anul II, III) Conf.univ.dr. Acqui Eva 16.09.2026 10.00  SALA 2

38
Pedagogie I -Fundamentele pedagogiei/Teoria și 

metodologia curicumului (anul II, III)
Lect.univ.dr. Grigoraș Petru              16.09.2026 11.00  SALA 2

39

Pedagogie II: Teoria și metodologia instruirii și evaluării 

(anul II)                                                                               

Pedagogie II - Teoria și metodica evaluării (anul III)

Lect.univ.dr. Grigoraș Petru              16.09.2026 11.00  SALA 2

40 Gimnastică de bază (anul I, II, III) Lect.univ.dr. Colțan Judith 17.09.2026 10.00  SALA 2

41
Teoria și practica în sporturi de expresie - dans sportiv  

(anul II)                                                                                
Lect.univ.dr. Colțan Judith 17.09.2026 10.00  SALA 2

42 Teoria și practica în gimnastica artistică - (anul II)                                                         Lect.univ.dr. Colțan Judith 17.09.2026 10.00  SALA 2

43 Metodica predării gimnasticii în școală (anul III) Lect.univ.dr. Colțan Judith 17.09.2026 10.00  SALA 2

44 Metodica predării baschetului în școală (anul III) Lect.univ.dr. Jurcău Vasile 17.09.2026 11.00  SALA 2

45 Fundamentele științifice ale jocului de baschet  (anul I, II)                   Lect.univ.dr. Jurcău Vasile 17.09.2026 11.00  SALA 2

46 Teoria și practica în jocul de tenis  (anul II)                             Lect.univ.dr. Chirculescu Nicolae 18.09.2026 10.00  SALA 2

47 Teoria și practica în sporturi de combat (anul II)                             Lect.univ.dr. Chirculescu Nicolae 18.09.2026 10.00  SALA 2

48
Metode de cercetare în educație fizică și sport (anul II, 

III)
Lect.univ.dr. Chirculescu Nicolae 18.09.2026 10.00  SALA 2

49 Fitness (anul III) Lect.univ.dr. Chirculescu Nicolae 18.09.2026 10.00  SALA 2

50 Șah (anul II) Asist.univ.drd. Nanu Ana-Daniela 18.09.2026 12.00  SALA 2


