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MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARII, TINERETULUI SI SPORTULUI
UNIVERSITATEA “BOGDAN VODA” DIN CLUJ-NAPOCA

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

SPECIALIZAREA: EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA BAIA MARE

ANUL UNIVERSITAR: 2010 - 2011

METODOLOGIA

organizarii §i desfasurarii CONCURSULUI DE ADMITERE pentru
inceperea studiilor universitare in invatimdntul superior

1. DISPOZITII GENERALE

1.1. La Universitatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea de
Educatie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva
Baia Mare, inceperea studiilor universitare se realizeaza prin Concurs de
Admitere pentru invatamantul universitar, ciclul I- studii universitare de
licentd, si consta din trei probe:

Proba 1- de aptitudini sportive (proba practica-eliminatorie),(35%):
e Atletism: - alergare de viteza pe distanta de 60 m;
- saritura in lungime cu elan.
Proba 2 — de maiestrie sportiva (proba practica), (35%):
e | a alegere din urmatoarele ramuri de sport:
- atletism;
- gimnastica artistica sportiva,
- gimnastica ritmica sportiva;
- inot;
- arte martiale;
- baschet;
- fotbal;
- handbal,
- rugby;
- volei.
Proba 3 — media generala la Examenul de Bacalaureat, (30%).
1.2. Concursul de admitere se organizeaza si se desfasoara potrivit urmatoarelor
prevederi:
e | egea invatamantului nr. 84/ 1995, republicata, modificata si completata;
o Legea nr.288/ 2004 privind organizarea studiilor universitare;
e O.U.G. nr. 78/ 2005 pentru modificarea si completarea legii nr.288/ 2004
privind organizarea studiilor universitare;
e Legea nr. 346/ 2005 privind aprobarea O.U.G. nr. 78/ 2005 pentru modi-
ficarea si completarea legii nr.288/ 2004 privind organizarea studiilor



1.3.

1.4.

1.5.

universitare;

e O.M.Ed.C. nr. 3235/ 2005 privind organizarea ciclului de studii universita-
re de licenta;

e Legea nr. 132/ 2005 privind infiintarea Universititii “BOGDAN VODA”
din municipiul Cluj-Napoca, judetul Cluj;

e O.M.Ed.C. nr. 3315/ 2008 privind criteriile generale de organizare si
desfasurare a admiterii in ciclul de studii universitare de licentd, masterat si
de doctorat pentru anul universitar 2008-2009;

e H.G. nr. 749/ 2009 privind structurile institutiilor de invatamant superior si
specializarile/ programele de studii universitare de licentad acreditate sau
autorizate sa functioneze provizoriu organizate de acestea;

e H.G. nr. 1093/ 2009 privind modificarea si completarea H.G. nr. 749/ 2009
si O.M.Ed.C. nr. 3315/ 2008 privind criteriile generale de organizare si
desfasurare a admiterii in ciclul de studii universitare de licentd, masterat si
de doctorat pentru anul universitar 2008-2009;

o Metodologia proprie de organizare si desfagurare a concursului de admitere
pentru inceperea studiilor universitare in invatamantul superior, aprobata
de Senatul Universititii “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca.

La Universitatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea de

Educatie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva

Baia Mare, ciclul I- studii universitare de licenta are durata de 3 (trei) ani,

curs de zi. Corespunzator cerintelor normative specifice pe domenii de

studiu stabilite pe plan national si compatibilizate cu cerintele normative

specifice comunitatii educationale europene, dupa sustinerea examenului de

licenta, absolventii vor obtine diploma de licenta Tn domeniul educatie fizica
si sport, putand dobandi urmatoarele forme de statut profesional:

e Profesor de educatie fizica si sport in unitétile de invatamant prescolar si
preuniversitar obligatoriu, de stat si privat;

e Antrenor licentiat;

® Manager in domeniul educatiei fizice i sportive, in toate structurile institu-

tiilor s1 organizatiilor sportive.

La Universitatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea de

Educatie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva

Baia Mare, absolventii ciclului I- studii universitare de licentd, in urma

sustinerii examenului de licenta, pot sa-si completeze studiile universitare in

conformitate cu reglementarile educationale europene (procesul Bologna),
ciclul 11- studii postuniversitare de masterat, la Specializarea: Managementul

Organizatiilor Sportive cu durata de 2 (doi) ani sau la alte specializari din

cadrul universitatii noastre.

La Universitatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea de

Educatie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva

Baia Mare, ciclul I- studii universitare de licenta, pot sustine concursul de



admitere:

e Absolventii de liceu cu diploma de bacalaureat (sau echivalenta cu
aceasta);

e Absolventii de liceu care sunt deja absolventi ai unei facultati si doresc sa
urmeze concomitent o a doua facultate, daca sunt integralisti In sesiunea de
examene din vard; in adeverinta de student de la prima facultate se va speci-
fica si faptul ca diploma de bacaureat se afla in dosarul candidatului, preci-
zand si numarul acesteia;

e Absolventii de liceu care doresc sa sustina concomitent examen de admite-
re la mai multe facultati, vor prezenta la dosar toate actele de inscriere, cu
urmatoarea exceptie: daca diploma de bacalaureat a fost depusa in perioada
concursului de admitere la o alta facultate, la care concureaza in acelasi
timp, candidatii vor depune o copie legalizatd dupa diploma de bacalaureat
s1 0 copie xerox dupa legitimatia de inscriere la concursul de admitere al
primei facultati, si care se autentificad dupa original de catre secretariatul
Facultatii de Educatie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si
Sportivi Baia Mare, din cadrul Universititii “BOGDAN VODA” din
Cluj-Napoca. Dupa incheierea concursului de admitere candidatul declarat
admis va trebui sa depuna la dosar diploma de bacalaureat in original sau
adeverinta de student, daca a fost declarat admis si la o alta facultate.

1.6. La Universitatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea de

Educatie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva

Baia Mare, ciclul I- studii universitare de licentd, sunt declarati admisi in

Invatamantul superior fara concurs de admitere absolventii cu diploma de

bacalaureat (sau echivalentd cu aceasta) care au obtinut performante sporti-

ve deosebite la nivel national si international.

1.7. Candidatii care nu au sustinut sau nu au promovat concursul de admitere
pentru inceperea studiilor universitare, ciclul I- studii universitare de licenta,
se pot inscrie ntr-o sesiune ulterioara in vederea sustinerii acestuia.

2. ORGANIZAREA CONCURSULUI DE ADMITERE

2.1. Concursul de admitere este organizat in doua sesiuni anuale: de vara si de
toamna .

2.2. Probele sustinute in cadrul concursului de admitere, sunt in conformitate
cu reglementarile in vigoare stabilite la nivel national si compatibilizate cu
cele existente la nivelul comunitatii educationale europene. Acestea se aduc
din timp la cunostinta candidatilor, aldturi de toate informatiile de interes
public necesare informarii corecte a acestora (de exemplu: denumirea
programului/ domeniului/ specializarii de studiu; etc.).

2.3. Organizarea si desfasurarea concursului de admitere se efectueaza pentru
forma de invatamant: zi.

2.4. Coordonarea activitatii de organizare si desfasurare a concursului de admi-



tere este asigurata de Comisia de Admitere a Facultatii de Educatie Fizica si
Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva Baia Mare, aflata sub auto-
ritatea Decanului si subordonata Comisiei Centrale de Admitere a universita-
tii, aflatd sub autoritatea Rectorului Universititii “BOGDAN VODA” din
Cluj-Napoca.
2.5. Continutul probelor practice ale concursului de admitere este urmatorul:
2.5.1. PROBA 1- DE APTITUDINI SPORTIVE (proba practica — eliminatorie)

A. ATLETISM

Proba combinata care cuprinde:

o alergare de viteza 60 m plat, cu start de jos la comanda;

e saritura in lungime cu elan.

Probele de mai sus se desfagoara conform regulamentului competitiilor de

atletism, cu urmatoarele precizari:

e |a 60 m — candidatii alearga in serii, in ordinea alfabetica a inscrierii in
cataloagele concursului de admitere;

e la sdritura in lungime, bataia este libera, in zona marcatad, masurarea
efectuandu-se la locul bataii.

Aprecierea candidatilor:

Performantele realizate de fiecare candidat in cele doua probe de aptitudi-

ni sportive se noteaza dupa urmatorul barem, cu note de la 10 (zece) la

1 (unu), si se puncteaza conform tabelei de punctaj, ca la orice proba

combinata. Punctajul total realizat, prin aditionarea punctelor de la fiecare

proba, se noteaza cu note de la 10 (zece) la 1 (unu), dupa cum urmeaza:

Tabel 1 Proba 1 — de aptitudini sportive: atletism
NOTA 60 M LUNGIME

BAIETI FETE BAIETI FETE

10 6,5 sec 8,0 sec 5,50m 4,00 m

9 7,0 8,2 5,40 3,80

8 7,3 8,4 5,30 3,60

7 7,6 8,6 5,20 3,40

6 8,0 8,9 5,10 3,20

5 8,3 9,2 5,00 3,00

4 8,6 9,4 4,90 2,80

3 8,9 9,6 4,80 2,60

2 9,1 9,8 4,70 2,40

1 9,3 10,0 4,60 2,20

Candidatul care este descalificat, abandoneaza sau nu se prezinta la una
sau mai multe probe, primeste O (zero) puncte la fiecare din probe.



2.5.2. PROBA 2 — DE MAIESTRIE SPORTIVA (proba practica)
Continutul probelor de concurs pe ramuri de sport este urmatorul:

La proba de maiestrie sportiva candidatii pot opta (la inscriere) pentru
una din urmatoarele discipline:
o atletism
gimnastica artistica sportiva
gimnastica ritmica sportiva
Tnot
arte martiale
baschet
fotbal
handbal
rugby
e volei

Aprecierea candidatului la proba de maiestrie sportiva se face prin note de
la 10 (zece) la 1 (unu).

A. SPORTURI INDIVIDUALE

Al. ATLETISM
Candidatul concureaza, la alegere, la una din probele prevazute in tabelele
alaturate.
Tabel 2 Proba 2 — de mdiestrie sportiva: atletism — fete
Proba | 100 | 200 | 400 | 800 : ... | Lungim | Greutat
Disc | Sulita
Nota m m m m ’ e e

10 | 13sec| 26,5 | 62,0 | 2,25 | 30 35 5,00 11,00
13,2 | 26,7 | 62,5 | 2,28 | 28 32 4,80 10,50
135 | 269 | 630 | 231 | 26 30 4,40 10,25
13,7 | 27,1 | 635 | 234 | 24 29 4,20 10,15
139 | 27,3 | 640 | 237 | 22 27 4,10 10,00
14,1 | 275 | 645 | 240 | 20 26 4,00 9,80
143 | 27,7 | 650 | 243 | 18 25 3,90 9,70
145 | 279 | 655 | 246 | 16 24 3,80 9,60
14,7 | 280 | 66,0 | 249 | 14 23 3,70 9,50
15,0 | 28,2 | 66,5 | 250 | 12 22 3,60 9,40

RINW|AOIOO|IN00|©




Tabel 3 Proba 2 — de maiestrie sportiva: atletism — baieti

Proba | 100 | 200 | 400 1500 | Dis ... | Lungim | Greutat

Sulita
Nota m m m m c ’ e e
10 12,0 | 24,7 | 55,00 | 4.20.0 | 30 45 6,00 11,00

12,3 | 25,0 | 55,05 | 4.22.0 | 28 44 5,90 10,50
125 | 25,3 | 55,08 | 4.24.0 | 26 43 5,80 10,25
12,7 | 25,6 | 56,00 | 4.26.0 | 24 42 5,70 10,15
129 | 25,9 | 56,02 | 4.28.0 | 22 41 5,60 10,00
13,1 | 26,2 | 56,04 | 4.30.0 | 20 40 5,50 9,80
13,3 | 26,5 | 56,06 | 4.35.0 | 18 38 5,45 9,70
13,5 | 26,7 | 56,08 | 4.40.0 | 17 36 5,40 9,60
13,7 | 26,9 | 57,00 | 4.45.0 | 16 34 5,35 9,50
140 | 27,0 | 57,02 | 450.0 | 15 32 5,30 9,40

RINDWAOIO|N|00|©

A2. GIMNASTICA ARTISTICA SPORTIVA
Baieti

Testul 1: Sol — Exercitiu liber ales cu elemente obligatorii: rasturnare
Inainte $i inapoi, salt grupat inainte §i inapoi, salt inainte (o varianta).
Testul 2: Sarituri — Liber alese — rasturnare prin stand pe mdini sau mai
greu.

Testul 3: Bara fixa — Exercitiu liber ales (gimnastica — obligatoriu)
Testul 4: Paralele — Exercitiu liber ales cu elemente obligatorii:
indreptare in stand pe mdini, schimb direct 180, iesire cu salt (inainte
sau inapoi, la alegere).

Fete

Testul 1: Sol — Exercitiu liber ales cu elemente obligatorii: rasturnare
inainte si inapoi, salt inainte si inapoi grupat, elemente din gimnastica
ritmica sportiva.

Testul 2: Sarituri — Liber alese — rasturnare prin stand pe mdini sau mai
greu.

Testul 3: Paralele inegale — Exercitiu liber la nivelul categoriei a IV-a
gigantica inapoi, roata libera in stand pe mdini, coborare cu salt (salt
grupat sau ntins napoi).

NOTA:
Exercitiile liber alese vor fi apreciate cu note, pe baza codului de punctaj
international, cu amendamentele F.R.G.



A3. GIMNASTICA RITMICA SPORTIVA

Exercitiu cu cerc; exercitiu cu minge de nivelul categoriei a II-a.

A4. INOT
Candidatii concureaza, la alegere, la una din probele cuprinse in tabelele
alaturate:
Tabel 4 Proba 2 — de maiestrie sportiva: inot - baieti
Proba LIBER BRAS SPATE FLUTURE MIXT
100 | 200 | 400 100 | 200 | 100 | 200 | 100 | 200 | 200 | 400
Nota 800m
m m m m m m m m m m m
10 102|219 | 452 | 930 [1,19| 251 | 1,10 | 2,31 | 1,09 | 2,31 | 2,36 | 5,28
9 1,06 | 2,27 | 5,08 | 10,42 | 1,23 | 259 | 1,14 | 2,39 | 1,13 | 2,39 | 2,44 | 5,54
8 1,11 | 2,37 | 5,28 | 10,82 | 1,28 | 3,09 | 1,19 | 249 | 1,18 | 2,49 | 2,54 | 6,04
7 1,17 | 2,49 | 5,52 | 10,30 | 1,34 | 3,21 | 1,25 | 3,01 | 1,24 | 3,01 | 3,06 | 6,28
6 1,241 303 | 620 | 1266 |141| 335|132 | 315|131 ] 3,15 | 3,20 | 6,56
5 1,32 | 3,19 | 6,52 | 13,30 | 1,49 | 351 | 1,40 | 3,31 | 1,36 | 3,31 | 3,36 | 7,28
4 141 | 3,37 | 7,28 | 14,82 | 158 | 409 | 1,49 | 349 | 1,48 | 3,49 | 3,54 | 8,04
3 1,51 | 3,57 | 8,08 | 16,42 | 2,08 | 429 | 159 | 409 | 1,58 | 4,09 | 4,14 | 8,44
2 2,02 | 419 | 852 | 1730|219 | 451 | 210 | 431 | 2,09 | 431 | 4,36 | 9,28
1 2,14 | 443 | 940 | 19,06 | 2,31 | 5,15 | 2,22 | 455 | 2,21 | 4,55 | 5,00 | 10,16
Tabel 5 Proba 2 — de maiestrie sportiva: inot — fete
Proba LIBER BRAS SPATE FLUTURE MIXT
Nota 100 | 200 | 400 | 800 | 100 | 200 | 100 | 200 | 100 | 200 | 200 400
m m m m m m m m m m m m
10 1,10 | 2,30 | 5,10 | 10,36 | 1,29 | 3,10 | 1,18 | 2,46 | 1,15 | 2,44 | 2,49 | 554
9 1,14 | 2,30 | 5,26 | 11,08 | 1,33 | 3,18 | 1,22 | 3,07 | 1,19 | 2,50 | 2,57 | 6,10
8 1,19 | 248 | 546 | 11,48 | 1,38 | 3,28 | 1,27 | 3,17 | 1,24 | 3,02 | 3,07 | 6,30
7 1,25 | 3,00 | 6,10 | 1236 | 1,44 | 3,40 | 1,33 | 3,29 | 1,30 | 3,14 | 3,19 | 6,54
6 1,32 | 3,14 | 6,38 | 13,32 | 151 | 354 | 1,40 | 3,43 | 1,37 | 3,28 | 3,33 | 7,22
5 1,40 | 3,30 | 7,10 | 14,38 | 1,59 | 400 | 1,48 | 359 | 1,45 | 3,44 | 3,49 | 7,54
4 149 | 3,48 | 7,46 | 1548 | 2,08 | 4,28 | 1,57 | 4,17 | 1,54 | 4,02 | 4,07 | 8,30
3 159 | 408 | 8,26 | 17,08 | 2,18 | 4,48 | 207 | 437 | 2,04 | 432 | 427 | 9,10
2 2,10 | 4,30 | 9,20 | 18,36 | 2,29 | 5,10 | 2,18 | 459 | 2,15 | 4,44 | 4,49 | 9,58
1 2,22 | 454 | 958 | 20,12 | 2,41 | 534 | 2,30 | 523 | 2,27 | 5,08 | 513 | 10,46

A5. ARTE MARTIALE
e Exercitil de mobilitate s1 forta;
e Pozitii §1 deplasari:
- specifice pentru Probele de Tull (Kata) si lupta.
e Tehnici de deviere si bloca;:
- la nivel inferior;
- la nivel mediu;
- la nivel superior.




e Tehnici de atac:
- CU Mmana;
- cu piciorul;
- cu piciorul din saritura.
e Tehnici de autoaparare specifice artelor martiale:
- pentru atac cu mana i piciorul;
- pentru atac armat.
e Tehnici de spargere:
- cu pumnul;
- CU cantul exterior §i interior al palmii;
- cu piciorul.
o Tull (Kata).

Aprecierea candidatilor:

Nota de incepere a punctarii candidatilor este 3 (trei). Se va trece la
verificarea fiecarei dintre cele 7 (sapte) grupe mari de cerinte (anumite
tehnici), iar fiecare grupa va avea punctaj maxim de 1 (un) punct. Totalul
va putea finaliza nota 10 (zece).

B. JOCURI SPORTIVE

La jocuri sportive, candidatul va cauta sa-si etaleze intreaga sa maiestrie
n jocul ales.

Aprecierea candidatilor la: baschet, fotbal, handbal, rugby, volei, se face
n conditiile jocului bilateral (echipa contra echipa).

NOTA: Aprecierea candidatilor se face cu note de la 10 (zece) la 1 (unu).
La baschet, handbal, fotbal, volei nota finala este cea obtinuta la jocul
bilateral. Faultarea intentionata (greselile personale) si brutalizarea
adversarului atrage depunctarea candidatului, iar in cazuri foarte grave,
eliminarea candidatului in culpa de la proba respectiva.

Candidatii se vor prezenta in echipament propriu, corespunzator ramurii
de sport la care participa.

B1. BASCHET

¢ Actiuni tehnico-tactice individuale si colective in conditii de
adversitate (joc bilateral);
e Actiuni individuale de atac:
- demarcajul;
- intrarea in posesia mingii;
- driblingul,



- finalizarea prin patrundere sau depagire;
- recuperarea mingii la panou.
e Actiuni individuale de aparare:
- Marcarea atacantului cu §i fara minge;
- intercepfia;
- blocajul defensiv;
- urmarirea la panou.
e Combinatii de 2-3 jucatori in atac:
- da si du-te,
- blocajul,
- Tncrucisarea.
e Combinatii de 2-3 jucdtori in aparare:
- inchiderea patrunderilor,
- schimbarea adversarilor.

B2. FOTBAL

¢ Actiuni tehnico-tactice individuale si colective executate Tn
conditii de adversitate (joc bilateral);
e Actiuni individuale de atac:
- demarcarea,
- dribling (sinonim: conducerea mingii);
- fentele (miscarile inselatoare);
- trasul la poarta.
e Actiuni colective de atac:
- un-doi;
- schimb de locuri,
e Actiuni individuale de aparare:
- marcajul;
- deposedarea adversarului de minge;
- prin actiune directd $i prin interceptie;
e Actiuni colective de aparare:
- plasamentul;
- dublajul.

B3. HANDBAL

¢ Actiuni tehnico-tactice individuale si colective in conditii de
adversitate (joc bilateral);

e Actiuni individuale de atac:
- asezarea jucatorilor in teren,
- prinderea §i pasarea mingii in patrundere,



- angajarea jucatorilor la semicerc;
- demarcajul,

- aruncarea la poarta.

e Actiuni individuale de aparare:

- oprirea contraatacului;

- replierea in aparare;

- marcarea adversarului,

- blocarea mingii aruncate la poarta;

- atacarea adversarului cu minge si scoaterea mingii de la
adversar.

e Actiuni colective de baza:

- incrucisarile simple si duble;

- blocajele;

- paravanele;

- invaluirile;

- blocajul §i plecarea din blocaj.

e Actiuni colective pentru aparare:

- schimbul de adversari;

- dublarea;

- colaborarea cu portarul;

- apararea aruncarilor libere.

B4. RUGBY

e Actiuni tehnico-tactice individuale si colective executate in
conditii de adversitate (joc bilateral).
e Actiuni individuale de atac:
- depasirea;
- patrunderea,
- deschiderea unghiului de atac;
- obtinerea prim-planului la margine si la gramezile ordonate.
e Actiuni colective de atac:
- Incrucisarea,
- flotarea;
- circulatia de balon $i jucatori.
e Actiuni individuale de aparare:
- Interceptia,
- inchiderea unghiului de aparare.
e Actiuni colective de apdrare:
- schimbarea adversarului;
- apararea in inferioritate numerica,
- circulatia de balon §i jucatori.



B5. VOLEI

e Actiuni tehnico-tactice individuale si colective executate in
conditii de adversitate (joc 6 : 6).
e Actiuni individuale 1n atac:
- serviciu de sus;
- ridicarea i atacul, specifice combinatiilor cu intrare.
e Actiuni individuale in aparare:
- preluare in locul intrarii;
- blocaj specific atacului din ridicare scurta — intinsd;
- plonjon.
e Actiuni colective in atac:
- combinatii cu intrare in zona 1 sistem de atac efectuat din
linia a 1l-a;
- dublare §i plasament specifice atacului combinativ.
e Actiuni colective In aparare:
- sistem cu jucatorul din zona 6 retras,
- autodublare;
- dublare si plasament pe linia culoarelor.

Modul de desfasurare: Candidatii isi ocupa cele 6 (sase) zone din ambele terenu-
ri de joc (in ordinea catalogului) si efectueaza actiuni alternative de atac si apa-
rare (joc bilateral).

3. INSCRIEREA CANDIDATILOR

3.1. La Universitatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea de Edu-
catie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva Baia Mare, se
pot Tnscrie la concursul de admitere pentru invatamantul universitar, ciclul I-
studii universitare de licenta, absolventii de liceu cu diploma de bacalaureat
(sau echivalenta cu aceasta), studentii sau absolventii altor institutii de
invatdmant superior, precum si sportivii ce au obtinut performante sportive,
in conditiile mentionate la /. Dispozitii generale (1.5.; 1.6.).

3.2. Pentru inscrierea la concursul de admitere, dosarul candidatilor se depune
la secretariatul facultatii si va contine urmatoarele acte:

o Cererea - tip de inscriere (asigurata de institutia de invatamant superior
organizatoare a concursului de admitere), in care sub semnatura proprie,
candidatii vor mentiona toate datele solicitate, inclusiv:

- ramura de sport la alegere pentru care opteaza candidatul (a) in cadrul
Probei 2- de mdaiestrie sportiva (proba practica);,

- limba straind pentru care opteaza in anul I de studiu (limba engleza/
limba franceza).



e 3 (trei) Fotografii tip buletin, pe verso-ul fiecareia candidatul isi va scrie

numele si prenumele;

e Copie xerox dupa actul de identitate (C.I.- Carte de Identitate/ B.I.-

Buletin de Identitate);

o Certificat de nagstere in copie legalizata,

o Certificat de casatorie In copie legalizata (in cazul schimbarii numelui prin

casatorie);

e Diploma de bacalaureat sau echivalenta cu aceasta, in original. Absolventii
de liceu, promotia 2010 vor prezenta adeverinta de bacalaureat, in original.
Candidatii care au absolvit deja o facultate sau candidatii care participa con-
comitent la concursul de admitere al unei alte facultati vor respecta intocmai
conditiile de inscriere precizate la /. Dispozitii generale (1.5.; 1.6.);

* Adeverinta medicala - tip eliberata de medicul de familie si vizata de poli-
clinica/ dispensarul pentru sportivi, in care se precizeaza apt pentru faculta-
tea de educatie fizica si sport (pentru efort fizic). Sportivii de performanta
legitimati la entitati sportive (cluburi, etc.) vor aduce numai certificatul
medico — sportiv de la unitatea de medicina sportiva de care apartin, valabil
6 (sase) luni de la data emiterii;

o Chitanta de plata a taxei de inscriere la concursul de admitere;

e Dosar plic pentru depunerea actelor de Tnscriere la concursul de admitere.

3.3. Fiecarui candidat inscris la concursul de admitere, i se elibereaza o legitima-
tie de concurs, pe care acesta este obligat sa o aiba asupra sa, alaturi de actul
de identitate (C.l1.- Carte de ldentitate/ B.l.- Buletin de Identitate) pe toata
durata desfasurarii concursului de admitere.

3.4. Dupa incheierea perioadei de inscriere, lista (-ele) nominala (-le) cu, candi-
datii, se afiseaza cu cel putin 24 ore Tnainte de Inceperea primei probe a con-
cursului de admitere.

4. DESFASURAREA CONCURSULUI DE ADMITERE

4.1. Calendarul desfagurarii concursului de admitere pentru anul universitar
2010-2011 la Universitatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea
de Educatie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva
Baia Mare, ciclul I- studii universitare de licenta, este urmatorul:

4.1.1. SESIUNEA | (de vara):

e Inscrieri: 20 iulie — 29 iulie;

o Afisarea programului concursului de admitere pentru Proba 1- de
aptitudini sportive (proba practica-eliminatorie) si Proba 2 — de
madaiestrie sportiva (proba practica):. 29 iulie;

e Concursul de admitere (probele practice): 30 iulie;

o Afigarea rezultatelor concursului de admitere: 30 iulie.

4.1.2. SESIUNEA a ll-a (de toamna).



e Tnscrieri: 2 august — 29 septembrie;

e Afisarea programului concursului de admitere pentru Proba 1 — de
aptitudini sportive (proba practica-eliminatorie) si Proba 2 — de
madiestrie sportiva (proba practica). 29 septembrie;

e Concursul de admitere (probele practice): 30 septembrie;

e Afisarea rezultatelor concursului de admitere: 30 septembrie.

4.2. Programul de desfasurare a fiecarei probe de concurs se afiseaza cel mai
tarziu in preziua inceperii probelor concursului de admitere.

4.3. Candidatii au obligatia sa aduca la cunostinta comisiei de admitere orice
inexactitate aparuta in listele concursului de admitere in raport cu datele pre-
cizate Tn cererea-tip de Tnscriere sau cu actele depuse la dosarul concursului
de admitere.

4.4. Probele practice de aptitudini sportive si de maiestrie sportiva se sustin in
conformitate cu prezenta metodologie privind organizarea si desfasurarea
concursului de admitere.

5. REZULTATELE CONCURSULUI DE ADMITERE

5.1. Rezultatele la concursul de admitere, verificate si validate de comisia de
admitere, se aduc la cunostinta celor interesati, prin afisaj efectiv (la sediul
facultatii), precum si prin afisaj electronic (on-line, pe site-ul facultatii), in
cel mult 24 ore, de la incheierea desfasurarii ultimei probe a concursului de
de admitere.

5.2. Rezultatul la Proba 1- de aptitudini sportive (proba practica-eliminatorie)
se obtine prin transformarea performantelor sportive inregistrate de fiecare
candidat in cele 2 (doua) probe de aptitudini sportive, in note de la 10 la 1,
conform baremurilor standard (vezi 2.5.1., A.) si calcularea mediei aritmetice
pentru notele celor 2 (doua) performante sportive. Media (nota) minima de
promovare a Probei 1- de aptitudini sportive (proba practica-eliminatorie)
este 5,00.

5.3. Rezultatul la Proba 2 — de maiestrie sportiva (proba practica) se obtine
conform metodologiei specifice de notare pentru fiecare ramura de sport
cuprinsa in programul concursului de admitere (vezi 2.5.2., A., B.). Media
(nota) minima de promovare a Proba 2 — de maiestrie sportiva (proba
practica) este 5,00.

5.4. Media (nota) concursului de admitere (MCA) se stabileste ca suma
aritmetica a celor 3 (trei) probe de concurs: Media (nota) obtinuta la Proba 1-
de aptitudini sportive (proba practica-eliminatorie), (35%) + Media (nota)
obtinuta la Proba 2 — de mdaiestrie sportiva (proba practica), (35%) + Media
generala la Examenul de Bacalaureat, (30%). Media (nota) de promovare a
concursului de admitere (MCA), este minim 5,00.

MCA= (Media Proba 1 x 0,35)+(Media Proba 2 x 0,35)+(Media Bac x 0,30)

5.5. Criteriile de, departajare in caz de medii egale sunt urmatoarele:



e Media (nota) la Proba 1- de aptitudini sportive (proba practica-
eliminatorie);

e Media (nota) la Proba 2 — de maiestrie sportiva (proba practica);

e Media (nota) la Proba 3 — media generala la Examenul de Bacalaureat.

5.6. Probele de concurs la care candidatul este descalificat, abandoneaza sau nu
se prezinta se noteaza cu 0 (zero) si intra in calculul mediei (notei) concursu-
lui de admitere (MCA).

5.7. Candidatii care isi retrag actele Tnainte de afisarea rezultatelor intermediare
sau a rezultatelor finale ale concursului de admitere sunt descalificati si, in
consecintd, sunt considerati eliminati din concursul de admitere.

5.8. Intrucét organizarea si desfasurarea concursului de admitere cuprinde doar
probe practice nu se admit contestatii.

5.9. La Universitatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea de
Educatie Fizica si Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva
Baia Mare, ciclul I- studii universitare de licenta, admiterea in anul universi-
tar 2010 — 2011, anul | de studii, se face Tn ordinea descrescatoare a mediilor
(notelor) concursului de admitere (MCA) obtinute de candidati.

5.10. Candidatii declarati admigi la concursul de admitere organizat de Universi-
tatea “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie Fizici si
Sport, Specializarea: Educatie Fizica si Sportiva Baia Mare, ciclul I- studii
universitare de licenta, sunt inmatriculati in anul I de studii universitare prin
decizia Rectorului Universititii “BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca si vor
incheia un contract de scolarizare cu Universitatea “BOGDAN VODA” din
Cluj-Napoca, in conditiile respectarii reglementarilor interne ale universitatii.

5.11. Actele candidatilor respingsi in timpul sau dupa incheierea desfasurarii con-
cursului de admitere, se restituie acestora la cerere, pe baza actului de identi-
tate (C.1.- Carte de Identitate/ B.l.- Buletin de Identitate) si a legimatiei de
concurs (sau procurd legalizata la notariat, pentru alte persoane). Dupa data
de 1 Octombrie a anului admiterii, actele din dosarele personale ale candida-
tilor respinsi la concursul de admitere, se depun la arhiva universitatii si sunt
supuse taxei de arhivare, conform hotararii Senatului Universitatii
“BOGDAN VODA” din Cluj-Napoca.






