_ . PREZENTARE GENERAIVA 5
A INVATAMANTULUI CU FRECVENTA REDUSA (IFR)

Invatamantul cu frecventa redusa (IFR) este o forma de invatimant a carei necesitate,
utilitate si posibilitate de realizare deriva din dezvoltarile recente din domeniul tehnologiilor
educationale si ale cerintelor pe piata fortei de munci. Invatiméantul FR este un proces
educational modern si flexibil.

Invatimantul FR are drept principale caracteristici utilizarea tehnologiilor
informationale ca suport de informare, cunoastere si comunicare, munca individuala,
independentd a studentilor, activitatea de Indrumare si coordonare a cadrelor didactice -
coordonatori de disciplina sau tutori, activitati directe cu cadrele didactice — lucrari practice,
proiecte, seminarii, aplicatii pe teren (identice cu programele de la zi).

Se utilizeaza o gama larga de tehnologii de Invatimant: materiale de studiu tiparite,
tehnici audio si video interactive, multimedia, tehnologii de invétare prin intermediul
calculatorului si a Internetului, activitati directe cadru didactic-student.

Terminologia specifica IFR

e Studiul individual (SI) este activitatea pe care o desfasoara studentul la domiciliu si
cuprinde echivalentul materialului prezentat la curs pentru programele la zi, respectiv
partea teoretica a disciplinelor si se realizeaza pe baza meterialelor furnizate de catre
titularii de discipline.

o Activitatile asistate (AA) reprezintd acele activitati didactice care cuprind o tematica
si un numdr de ore identic cu invatamantul de la zi si cuprind lucrdrile practice,
proiecte, seminarii, aplicatii, care sunt desfasurate la discipline, pe grupe/subgrupe,
sub coordonarea directa a cadrele didactice, conform programului stabilit.

e Coordonatorii de disciplina sunt cadre didactice titulare din institutia de invatamant
superior organizatoare care indeplinesc aceleasi standarde ca la forma de invatamant la
zi.

e Tutorii sunt cadre didactice desemnate sa indrume studentii pe parcursul unui
program de instruire. Ei pot fi cadre didactice universitare titulare sau asociate.

o Activitatile tutoriale (AT) reprezintd activitafi specifice invatdmantului FR in cadrul
carora studenfii au intdlniri directe cu tutorii sau coordonatorii de disciplina.
Obiectivul activitatilor tutoriale este acela de prezentare a continutului disciplinei, de
consiliere si furnizare de informatii suplimentare necesare procesului de pregatire.



e Temele de control (TC) reprezinta acele activitati specifice IFR care sunt desfasurate
individual de fiecare student inregistrat la forma de invatamant FR. Obiectivul temelor
de control este acela de evaluare pe parcurs a cunostintelor si de dezvoltare a
capacitatii de autoevaluare a studentului.

e Suportul de curs reprezinta materialul didactic intocmit de catre coordonatorul de
disciplind singur sau in colaborare cu alti specialisti din domeniu, care contine
informatiile necesare studentului pentru studiul individual, oferd studentului modalitati
de autoevaluare a cunostintelor si are o forma de prezentare ce 1l face pretabil utilizarii
si accesarii lui atat prin intermediul sistemului informatic cat si In forma tiparita.

Toate activitatile didactice desfasurate in cadrul departamentului IFR se supun
reglementarilor prevazute in Regulamentul de organizare si functionare a Departamentului
IFR.

Admiterea la IFR

Admiterea se organizeaza numai in regim cu taxa si se desfasoara in cadrul facultatilor
care detin programe de studii la IFR, pe baza acelorasi criterii ca si admiterea la forma de
invatamant zi.

Modul de distribuire a resurselor de invatamant

Disciplinele prevazute in planul de invatamant au acoperire cu materiale specifice
realizate in tehnologia IFR (cursuri prezentate pe suporturi tiparite sub formd compacta sau
modulard), incluzand obiectivele specifice, organizarea materialului, elemente aplicative
pentru clarificarea si consolidarea cunostintelor, teste de autoevaluare, recomandari
bibliografice si teme de control, cu prezentarea informatiilor intr-o forma accesibild, concisa
si riguroasa si cu o distributie echilibratd de grafica si text.

Distribuirea materialelor didactice si a altor documente informative in legatura directa
cu programa de Tnvatamant (calendarul activitatilor, etc.) destinate studengilor la forma IFR se
realizeaza dupa achitarea trangei aferente din taxa de studii, la Biblioteca.

Resursele de invatamant sunt distribuite catre studenti fara a se percepe vreo taxa
suplimentara, contravaloarea acestora fiind inclusa in taxa de scolarizare.



Pe tot parcursul procesului educational, studentul este nsotit sistematic de tutori care
se ocupa In mod individual de studenti. La consultatii, tutorii si coordonatorii de disciplina
ajuta studentii 1n clarificarea problemelor aparute in timpul studiului individual.

Modul de desfasurare a activitatilor

Anul de studii este impartit in doud semestre. La nivelul fiecaruia dintre acestea se
organizeaza Intalniri tutoriale si activitdfi directe (asistate). Planificarea acestor intdlniri este
stabilitd la inceputul fiecarui semestru dintr-un an universitar, pe module in general de vineri
pand duminicd, iar pentru activitati directe (asistate) si pe durate mai mari de 1-2 saptdmani,
cate 6-8 ore/zi.

Dupa inmatricularea studentului intr-un an universitar, aceasta implicand semnarea
contractului de scolarizare si a contractului anual de studii, studentului i se elibereaza
documentele de student pe baza carora are acces la activitatile didactice si la biblioteca.
Pregatirea in cadrul programelor IFR comporta doua aspecte distincte:

e Primul aspect implicd intdlniri student-cadru didactic, fatd in fatd, in cadrul
activitatilor asistate, unde se parcurge integral tematica programei analitice
aferentd lucrarilor practice, seminarii, proiecte, aplicatii si se pot clarifica
problemele aparute in urma studiului individual.

e Al doilea aspect pune accent in mod intensiv pe pregatirea individuald avand la
dispozitie manualele si resursele de invatamant specifice invatamantului FR.
Resursele de invatamant sunt puse la dispozitie in forma tiparita, respectiv in
forma electronica.

Modul de verificare pe parcurs si de evaluare finala prin examen

Evaluarea este stabilita si descrisd de catre titularul de disciplina prin intermediul figei
de disciplina. Ponderea lucrarilor practice, a referatelor, a lucrdrilor pe parcurs si a
evaludrilor/verificarilor fatd de examinarea/verificarea finalda este mentionatd in cadrul
aceluiasi document. Toate examenele si evaludrile se vor tine la sediul disciplinelor din cadrul
universitatii sau la sediul Departamentului IFR. Cuantificarea activitatii studentilor la fiecare
disciplina se face prin acordarea de credite transferabile. Pentru Invatimantul de licentda suma
creditelor pe un semestru este, in general, de 30, iar cea anualda de minim 60.

Pentru invatamantul IFR suma creditelor pe perioada scolarizarii este identica cu cea
de la invatamantul de zi. Evaluarea studentilor se face cu note de la 10 la 1, exprimate in
numere intregi, nota minimd de promovare fiind 5. La disciplina la care se sustin mai multe
probe (examen scris, referat s.a.) examinatorul stabileste o singura nota (cifra intreagd) pentru



aprecierea rezultatelor obtinute de student. Planificarea perioadelor de pregatire si planificarea
examenelor este anuntatd studentilor din timp (la aviziere, prin posta si pe Internet).

Secretariatul comunica prin afisare la avizierul departamentului, lista cu notele
obtinute de studenti la examene.

Finalizarea studiilor la IFR

Studiile efectuate in sistemul de invatamant universitar cu forma IFR se incheie cu
examen de licentd, dupd aceleasi criterii ca la invatamantul de zi. Dupa promovarea
examenului de licenta, absolventul primeste Diploma de Licentd functie de specializarea
urmatd. Media minima la examenul de licenta este 6 (sase). Absolventul de la invatdmantul
universitar forma IFR care nu promoveaza examenul de licentd primeste un Certificat de
Absolvire care atesta efectuarea studiilor universitare fara licenta si poate repeta acest examen
in conditiile prevazute de lege.




