CE REPREZINTA ID-IFR

DEFINITII ALE ID-IFR

invitimantul la distanti (ID) si invitimantul cu frecventi redusia (IFR) sunt forme
moderne de pregatire caracterizate prin separarea fizicd a cadrelor didactice si studentilor in
procesul de instruire si utilizarea unor tehnologii diversificate pentru a facilita comunicarea
student-cadru didactic si student-student. Prin natura sa, invatdmantul la distanta este o forma
flexibila de educatie, oferind studentilor/cursantilor posibilitatea de a opta asupra locului si

timpului in care sa se instruiasca.

invitimantul cu frecventi redusi (IFR) reprezinti o formi de organizare a proceselor
didactice caracterizatd prin activitati de predare-invatare-evaluare dedicate pregatirii aplicative,
programate in mod compact sau periodic, care presupune atat intalnirea nemijlocita in spatiul
universitar a studentilor/cursantilor cu cadrele didactice de predare, cat si utilizarea unor
mijloace de predare/pregatire specifice Invatdmantului la distantd. Forma de invatimant cu
frecventa redusa (IFR)este caracterizatd prin activitati didactice aplicative (seminar,
laborator, lucrari practice, proiect), programate in cursul sdptaimanii intre orele 17-21 si la sfarsit
de saptamana in intervalul orar 8-20 care presupun intalnirea, in spatiul universitar, a studentilor
cu cadrele didactice — in medie 14 ore/saptamana. Prezenta la activitatile aplicative (desfasurate

fata in fatd) si la evaluarea finald (examene si colocvii) este obligatorie.

SCURTA DESCRIERE A INVATAMANTULUI LA DISTANTA (ID)

invitimantul la distanti (ID) reprezinti o forma de organizare a proceselor didactice
care ofera studentilor/cursantilor posibilitatea de a opta personal asupra locului si timpului in
care si se instruiasca. Invitimantul la distanta, denumit si educatie la distantd, eLearning sau
online learning, este caracterizat prin separarea fizica a cadrelor didactice si studentilor in
procesul de instruire si utilizarea unor tehnologii diversificate pentru a facilita comunicarea
student-cadru didactic si student-student.

Un program de studii la forma de Tnvatamant la distanta poate fi oferit integral la distanta
sau poate fi o combinatie de activitati educationale la distantd si fata in fatd desfasurate in
institutia de invatamant superior (Blended Learning). Cursurile organizate la distantd pot utiliza
0 gama variata de metode, tehnologii si resurse de instruire si comunicare, cum ar fi: conferinte
video/audio, tehnici web mediate de internet, materiale de studiu in format digital sau tiparit.
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Forma de invatamant la distanta (ID) este caracterizatd prin urmatoarele tipuri de
activitati didactice:
— activitati tutoriale (AT);
— activitati de evaluare pe parcurs (TC — teme de control);
— activitati aplicative asistate (AA) — ore de laborator sau alte activitati
practice.

La fiecare disciplind sunt programate 4 activitati tutoriale (AT) pe semestru, desfasurate
prin intalniri directe (fatd in fata).

Activitatile didactice la distanta presupun:

- existenta materialelor de studiu adaptate studiului individual, realizate in
tehnologia ID;

- desfasurarea acestora online in sistem asincron sau sincron;

- existenta la nivel institutional a mijloacelor si platformelor informatice care
sd se asigure predarea-invatarea-evaluarea si comunicarea specifice ID;

- asigurarea accesului studentilor si intregului personal implicat in procesul
didactic la platformele informatice si resursele acestora;

- existenta instrumentelor adecvate pentru monitorizarea si Inregistrarea
activitatilor de predare, invatare si evaluare desfasurate in acest sistem.

Invatamantul la distanta 1D, ofera studentilor posibilitatea de a studia individual, precum
si de a desfasura activitati de invatamant in grup, aceastd forma de invatamant presupune
organizarea activitdtilor procesului de educatie (predare-invatare si evaluare), in care
studentii/cursantii sunt separati fizic in spatiu si timp de institutia de invatdmant, cu care
comunica sincron sau asincron prin mijloace specifice.

Invatamantul la distanta presupune utilizarea tehnologiilor informatice si de comunicatii
adaptate activitatilor de autoinvétare si de autoevaluare, completate de activitati specifice de
tutorat. Invatamantul la distantd implica utilizarea unei game largi de resurse si tehnologii,
materiale adaptate studiului individual tiparite sau in format digital disponibile pe platforme
informatice sau alte mijloace de stocare. Acestea sunt adaptate diversitdtii de continut din

procesul educational.

DESPRE PROGRAMELE DE STUDII LA ID SAU LA IFR
Studiile de licentd la formele de invdtdmant cu frecventd redusd si la distantd se

desfasoara pe o duratd de 3-4 ani si corespund unui numar cuprins intre 180 si 240 de credite

de studii transferabile, conform ECTS/SECT.



Diplomele si certificatele de studii universitare eliberate de institutiile de invatamant
superior, in conditiile legii, pentru aceleasi programe de studii, indiferent de forma de
invatamant absolvita, sunt echivalente.

Initierea, dezvoltarea si managementul programelor de studii ID-IFR este coordonata de
Centrul pentru Invatimant la Distantd si Invataimant cu Frecventi Redusi (CID-IFR) in
cooperare cu facultatile care au programe de studii acreditate pentru aceste forme de
invatamant.

Programele de studii la ID sau la IFR sunt similare cu invatamantul cu frecventa IF, in
ceea ce priveste: denumirea programului de studii, durata de scolarizare, disciplinele din planul
de invatamant, numarul de credite, formele de examinare, diploma obtinutd dupa promovarea
examenului de licentd. Deosebirea constd in tipurile de activitati didactice aferente
disciplinelor, care presupun pe langa activitatile didactice fata in fata (cu prezenta obligatorie
in spatiul universitar conform orarului) si activitati didactice la distanta (prin intermediul
platformei E-learning). Astfel, pentru un student de la IF sunt prevazute in orar activitati de curs
si activitdti aplicative in medie 20-26 de ore pe saptdmana, iar pentru un student de la ID sau
IFR sunt prevazute in orar doar activitati aplicative: la ID — in medie 5 ore/sdptdmana si la IFR
—in medie 14 ore/saptamana.

Orele de curs de la forma de invatamant cu frecventa (IF) nu sunt prevazute in orarul
de la ID-IFR, deoarece sunt compensate prin activitati de autoinstruire, utilizand resurse de

invatare specifice invatamantului la distanta (prin intermediul platformei E-learning).



